28/01/12 POMERIGGIO IN PALESTRA D’ARRAMPICATA

Riprendiamo a muoverci e vedere se ci ricordiamo
qualcosa....quest’anno ci aspettiamo di piu,
soprattutto dai piu grandi, si pud cominciare a
spiegare ai pill govani: discesa, nodi, assicurazioni,
ecc. naturalmente con il nostro aiuto e
supervisione.

Palestra ITIS dalle 15.30 alle 17.30

19/02/12 CIASPOLATA

Nuova avventura sulla neve! E’ sempre difficile stabilire dove, dipende
dall’innevamento. Ma certamente sara un posto magico e meraviglioso,
come, sappiamo bene, la candida coltre sa trasformare ogni luogo. La
battaglia a palle di neve é assicurata, percio scaldate le ciaspe ed allenate
la mira...

18/03/12 GROTTA

Preparate le lampade e le tute (avete visto quanto ci si sporca...) perché
con l'aiuto degli speleologi triestini andremo alla
scoperta di nuove affascinanti cavita, ammireremo
e ripasseremo i nomi ed il modo di formarsi delle
concrezioni calcaree. Conosceremo il buio
assoluto e impareremo come si formano le grotte.
Ma in grotta vivono animali? Andiamo a
scoprirlo...

15/04/12 BICICLETTATA IN LAGUNA

Lo scorso anno il tempo ci ha giocato un brutto tiro, ma quest’anno
ritentiamo. Fra Jesolo e la laguna di Venezia si estende un territorio
particolare di terra che si forma dall’acqua, dai depositi di fango
consolidati dalla vegetazione palustre: sono le barene. In questo
ambiente fatto di terre piatte, acqua e cielo, paradiso della canna
palustre e degli uccelli acquatici (rallidi, anatidi, trampolieri, ecc.) ci
muoveremo in bicicletta per goderci nel migliore dei modi il paesaggio.

13/05/12 RIO DEI GAMBERI - CARSO SLOVENO

11 fiume Rak in Slovenia, nei pressi di Postumia,
presenta caratteristiche piuttosto particolari.
Questo rio ha creato nel corso degli anni molte
grotte, gallerie ed archi naturali. La piu famosa é
la Grotta del Tessitore, che deve il suo nome
alla leggenda della stalagmite che ricorda la
figura di un tessitore, il quale venne trasformato
in pietra dal diavolo. Il motivo lo scopriremo sul posto.

10/06/12 CASERA BOSCONERO - VAL ZOLDANA

Escursione facile e bellissima nel cuore delle Dolomiti zoldane.
Raggiungeremo un vecchio alpeggio circondato dal bosco e da una

23-24/06/12 CASON DI LANZA - M.TE ZARMULA

Partendo nel primo pomeriggio, raggiungeremo in auto il Cason di
Lanza all’apice della Val Pontebbana.
Depositati i bagagli, con una breve escursione
si raggiungera la Sella di Val Dolce al
confine con I’ Austria, rientrando in tempo per

: la cena. Il giorno seguente un gruppo
raggiungera la cime del M.te Zermula per la via normale senza
nessuna difficolta, ammirando le splendide fioriture, mentre un
secondo gruppo arrivera alla stessa meta per la via ferrata. Se la
giornata sara favorevole durante la via del ritorno si potra salire
anche il Zuc della Guardia per un’altra breve ferrata.

09/09/12 M.TE CANIN - FERRATA JULIA -BIVACCO
MARUSSICH

Da Sella Nevea con la funivia si arriva fino al Rif. Gilberti a quota
1.850 e da qui verso Sella Bila Pec percorrendo I’omonimo sentiero
botanico. Giunti in sella splendida vista sul Gruppo del Montasio e
ovviamente sul Canin con la sua roccia bianca, striata e levigata
dall’acqua.. Raggiunta la conca del Canin ci divideremo in due
gruppi. Il primo attraversando quello che resta del ghiacciaio del
Canin arrivera all’attacco della ferrata Jiulia che in circa 1 ora e
mezza portera in vetta , il secondo proseguendo per comodo sentiero
in un ambiente insolito, quasi lunare si dirigera verso il Bivacco
Marussich dal quale, se la giornata lo permettera , si potra vedere il
mare. Il rientro avverra per lo stesso itinerario.

23//09/12 TRAVERSATA DEL MONDEVAL
DAL GIAU ALLA
VAL FIORENTINA

Quasi 7000 anni fa, i cacciatori del mesolitico si
spingevano fino ai pascoli di alta quota di Mondeval a caccia di
stambecchi e cervi. Percorreremo le stesse distese erbose, sotto la
Croda da Lago ed il Corvo Alto e raggiungeremo il sito in cui uno di
questi cacciatori alla fine di una caccia sfortunata é stato sepolto dai
sui compagni: I'uvomo di Mondeval che due anni fa abbiamo
incontrato al museo di Selva .

06-07/10/12 SERATA IN CASERA

La meta non é ancora stata stabilita, stiamo prendendo accordi, ma
come sempre ci sara da divertirsi. Con la collaborazione di tutti, ma
soprattutto dei piu grandi...dai quali quest’anno ci aspettiamo grandi
cose, ci prepareremo la cena per poi trascorrere una serata in allegria.
Il percorso non sara troppo impegnativo, come sempre questa &
un’uscita in relax adatta a tutti, per i piu piccoli I’ideale per
cominciare a staccarsi un po’ dai genitori.

21/10/12 CASTAGNATA
Giornata di festa con i genitori, gli amici e tutti gli altri soci e non
soci che vorranno partecipare.  Giochi, dolci, castagne, e tanta

allegria. ...Se possibile facciamo anche quattro passi.

13/12/12 INCONTRO DI FINE STAGIONE ORE 21.00

PER ORARI DI PARTENZA ED ALTRE INFORMAZIONI

CONTATTARE LA SEDE O GLI ACCOMPAGNATORI AG

INFORMAZIONI IN SEDE

ACCOMPAGNATORE NAZIONALE A.G.
Franca Baffi tel 348 5282029
ACCOMPAGNATORI ALPINISMO GIOVANILE
Annalisa Drigo tel 348 3033085
Stefano Tabaro tel 329 2318141
Tiziano Gardiman tel 349 1314001
ACCOMPAGNATORI SEZIONALI A.G.
Simonetta Ciuto
Livio Bazzo

Lorenzo Facchin
Aldo Gonella

INDISPENSABILE COMUNICARE LA
PARTECIPAZIONE ALLA GITA ENTRO IL
VENERDI’ PRECEDENTE

Le gite potranno subire variazioni per motivi che verranno
valutati dagli Accompagnatori AG

Apertura sede:  mercoledi ore 18.30 — 20.00
venerdi ore 20.30 — 22.30

Sede: V.le Cadorna, 34 Portogruaro
Tel/Fax 0421.760468

E-mail: caiportogruaro@libero.it

www.caiportogruaro.it
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